
2025-2026学年第一学期课表

25级护理1班 班级课表(教教室:教学楼)
班 主 任 : 张 源

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 英语

张源

数学

刘艳春

数学

刘艳春

物理

吴海荣

英语

张源

上午2 数学

刘艳春

英语

张源
语文

王小娜

数学

刘艳春

物理
吴海荣

上午3 英语

张源

军事理论

张源

英语

张源

体育
郝宝峰

护理

邢乐

上午4 军事理论

周慧

化学
化学 护理

邢乐
思政

石立群

中午休息

下午1
医学职业与沟通

邢乐 体育

郝宝峰

护理

邢乐

语文

王小娜

英语

张源

下午2
医学职业与沟通

邢乐 思政

石立群

护理

邢乐

语文

王小娜

语文

王小娜

下午3
书法
夏国彬 美术鉴赏

薛莹莹

信息技术

高丽琴 德育

下午4 班会
美术鉴赏

薛莹莹

信息技术

高丽琴 德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

25级护理2班 班级课表(教教室:教学楼)
班 主 任: 王 蒙

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 化学 英语

李旭霞

英语

李旭霞

英语
李旭霞

英语

李旭霞

上午2 物理
宋伟骞

数学
颜凡茹

数学
颜凡茹

历史

贝敏

历史
贝敏

上午3 数学
颜凡茹

自习 语文
包艳丽

思政
石立群 语文

包艳丽

上午4 体育
郝宝峰

音乐
包双喜

思政
石立群

数学
颜凡茹 体育

郝宝峰

中午休息

下午1 化学 公共美育

薛莹莹

体育
郝宝峰

劳动教育

石立群

自习

下午2 语文

包艳丽

公共美育

薛莹莹 物理
宋伟骞

体育
郝宝峰

自习

下午3 劳动教育

石立群

语文
包艳丽

思政

石立群 德育

下午4 班会

安全教育

白建伟

安全教育

白建伟 德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级护理一中班 班级课表(教室:3号实训楼302)
班 主 任: 贾 晓 静

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 解剖
邹冬梅

数学
赖雅楠

生理
崔洪波

英语辅导

贾晓静

病理
包清清

上午2 解剖
邹冬梅

数学
赖雅楠

生理
崔洪波

药理

萨如拉

病理
包清清

上午3 护理
乔海宏

护理
乔海宏

英语
贾晓静

药理
萨如
拉

英语
贾晓静

上午4 护理
乔海宏

体育
刘奎星

英语

贾晓静

英语
贾晓静

数学
赖雅
楠

中午休息

下午1 药理
萨如拉

语文

周慧
语文
周慧

数学

赖雅楠

英语
贾晓静

下午2 英语
贾晓静

语文

周慧

语文辅导

周慧

数学

赖雅楠 数学
赖雅楠

下午3 语文
周慧

生理
崔洪波

体育
刘奎星

解剖
邹冬梅

下午4 班会
病理
包清清

语文

周慧
解剖
邹冬梅

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级护理1班 班级课表(教室:教学楼302)
班 主 任: 鲁 文 华

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 数学
王广祥

护理
乔海宏

解剖
邹冬梅

药理
王蒙

数学
王广祥

上午2 护理
乔海宏

护理
乔海宏

解剖
邹冬梅

数学
王广祥

体育
刘奎
星

上午3
语文

许士娟 解剖
邹冬梅

药理
王蒙

语文

许士娟

生理
崔洪波

上午4 病理

崔洪波

解剖
邹冬梅

数学
王广祥

生理
崔洪波

英语
鲁文华

英语
鲁文华

中午休息 中午休息

下午1
英语

鲁文华 语文
许士娟

数学
王广祥

英语
鲁文华

病理

崔洪波

下午2 药理
王蒙

病理
崔洪波

英语
鲁文华

英语
鲁文华

病理
崔洪波

下午3 病理

崔洪波

体育

刘奎星

语文

许士娟

生理
崔洪波

下午4 班会 数学

王广祥

语文

许士娟

英语
鲁文华

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级护理:2班 班级课表(教室:教学楼307)
班 主 任 : 刘 红

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 语文
张莉

语文
张莉

护理
乔海宏

语文
张莉

语文
张莉

上午2
护

理辅导
刘红

数学
王广
祥

护理
乔海宏

英语
鲁文华

数学
王广祥

上午3 生理
崔洪波

解剖
王美元

体育
刘奎星

药理
王蒙

解剖
王美元

上午4 语文
张莉

护理
乔海宏

英语
鲁文华

数学
王广祥

解剖
王美元

中午休息

下午1 药理
王蒙

数学
王广祥

病理
崔洪波

生理
崔洪波

数学
王广祥

下午2 体育
刘奎星

英语
鲁文华

病理
崔洪波

生理
崔洪波

语文
张莉

s

下午3 数学
王广祥

英语

鲁文华 解剖
王美元

英语
鲁文华

下午4 班会
病理崔

洪波
药理

王蒙

护理辅
导

刘
红

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级护理3班 班级课表(教教室:教学楼321)
班 主 任: 萨 如 拉

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 语文
包艳丽

生理
于文倩

数学
王广祥

解剖
王美元

生理
于文倩

上午2 病理
包清清

解剖
王美元

体育
刘奎星

护理
邢乐

英语
纪东景

上午3 生理
于文倩 病理

包清清

护理
邢乐

英语
纪东景

药理
萨如拉

上午4 数学
王广祥

病理
包清清

护理
邢乐

药理
萨如拉

药理
萨如拉

中午休息

下午1
解剖
王美元

语文
包艳丽 语文

包艳丽

英语

纪东景

药理

萨如拉

下午2 英语
纪东景

药理
萨如拉

解剖
王美元 数学

王广祥

药理
萨如拉

下午3
体育
刘奎星 音乐

包双喜

数学
王广祥

德育

下午4 班会

语文

包艳丽

自习 德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级护理4班 班级课表(教室:教学楼)
班主任: 都 静

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 药理
王蒙

药理
王蒙

解剖
王美元

生理
于文倩

药理
王蒙

上午2 书法
夏国彬

生理

于文倩
解剖

王美元

病理
包清清 解剖

王美元

上午3 语文
沙日拉

护理
邢乐

生理
于文倩 护理

邢乐
英语

纪东景

上午4 体育
刘奎星

解剖
王美元

英语
纪东景

英语
纪东景

语文

沙日拉

中午休息

下午1
数学
高婷婷

病理
包清清

语文
沙日拉

音乐鉴赏

徐江

安全教育

都静

下午2 数学
高婷婷

病理

包清清

语文
沙日拉 音乐鉴赏

徐江

安全教育

都静

下午3 护理
邢乐

数学
高婷婷

自习
劳动教育

都静

下午4 班会 数学
高婷婷

体育
刘奎星

劳动教育

都静

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级护理5班 班级课表(教室:教学楼)
班主任 : 纪 东 景

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 药理
王蒙

药理
王蒙

解剖
王美元

生理
于文倩

药理
王蒙

上午2
书法
夏国彬

生理

于文倩
解剖

王美元

病理
包清清 解剖

王美元

上午3 语文
沙日拉

护理
邢乐

生理
于文倩 护理

邢乐
英语

纪东景

上午4 体育
刘奎星

解剖
王美元

英语
纪东景

英语
纪东景

语文

沙日拉

中午休息

下午1
数学
高婷婷

病理
包清清

语文
沙日拉

音乐鉴赏

徐江

安全教育

都静

下午2 数学
高婷婷

病理

包清清

语文
沙日拉 音乐鉴赏

徐江

安全教育

都静

下午3 护理
邢乐

数学
高婷婷

自习
劳动教育

都静

下午4 班会 数学
高婷婷

体育
刘奎星

劳动教育

都静

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

24级护理1班 班级课表 教室 教学楼404)
班主任：于文倩

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1
生理
于文倩 解剖

邹冬梅
生理
于文倩

解剖
邹冬梅

公共艺术
海日

上午2
药理
萨茹拉 解剖

邹冬梅
药理
萨茹拉

解剖
邹冬梅

公共艺术
海日

上午3 数学
李玥

护理
盛春敏

语文
霍婧

病理
包清清 体育

刘奎星

上午4 数学
李玥

护理
盛春敏

数学
李玥

病理
包清清

英语
王小璇

中午休息

下午1
生理
于文倩 数学

李玥
英语

王小璇

语文
霍婧 自习

下午2
药理
萨茹拉 语文

霍婧
体育
刘奎星

病理
包清清

自习

下午3 思政
王红梅

语文

霍婧

护理
盛春敏

英语
王小璇

下午4 班会

思政

王红梅 护理

盛春敏

德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

24级护理2班 班级课表 教室 教学楼304)
班主任：王蒙

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1
安全教育
刘红

英语
王小璇 生理

王蒙

数学
赵云杰

英语
王小璇

上午2 体育
刘奎星

生理
王蒙

生理
王蒙 生理

王蒙

安全教育
刘红

上午3
解剖

邹冬梅
语文
霍婧

数学
赵云杰 公共美育

李淑环
信息技术
高丽琴

上午4
解剖

邹冬梅
语文
霍婧

生理
王蒙

公共美育
李淑环 信息技术

高丽琴

中午休息

下午1
解剖
邹冬梅

生理
王蒙 解剖

邹冬梅
解剖
邹冬梅

劳动教育
刘红

下午2
解剖
邹冬梅 体育

刘奎星

解剖
邹冬梅 解剖

邹冬梅

劳动教育
刘红

下午3

音乐
包双喜

护理辅导

刘红 思政
王红梅

德育

下午4 班会

护理辅导

刘红

思政
王红梅 德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

24级护3班 班级课表 教室 1号实训楼207)
班主任：盛春敏

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1
语文
周 慧

语文
周慧

化学 化学 病理
邹冬梅

上午2
解剖

盛春敏

语文
周慧

解剖
盛春敏

解剖
盛春敏 病理

邹冬梅

上午3 解剖
盛春敏

生理
于文倩 解剖

盛春敏

病理
邹冬梅 数学

赵云杰

上午4
思政

王红梅

生理
于文倩 数学

赵云杰

生理
于文倩 数学

赵云杰

中午休息

下午1 语文
周慧

化学 书法
夏国彬

解剖
盛春敏

解剖
盛春敏

下午2 体育
郝宝峰

思政
王红梅

书法
夏国彬

生理
于文倩

解剖

盛春敏

下午3 数学
赵云杰

体育

郝宝峰

病理
邹冬梅

德育

下午4 班会 化学
数学

赵云杰

德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

25级幼儿保育班 班级课表(教室:教学楼)
班 主 任 :徐 丽

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 教育学基础

刘静

美术

薛莹莹

教育学基础

刘静

数学

高婷婷

教育学基础

刘静

上午2 数学

高婷婷

英语

李旭霞

数学

高婷婷

英语

李旭霞

教育学基础

刘静

上午3 军事理论

徐丽

语文

包艳丽

英语

李旭霞

体育

刘奎星

化学

上午4 美术

薛莹莹

英语

李旭霞

语文

包艳丽

安全教育
白建伟 语文

包艳丽

中午休息

下午1 语文

包艳丽

数学

高婷婷
物理 吴海荣

手工

田淑霞

音乐

徐丽

下午2
物理 吴海荣

军事理论
徐丽 思政

石立群

音乐

徐丽

音乐
徐丽

下午3
化学

思政 石立群
舞蹈

刘轩涵
德育

下午4 班会

体育
刘奎星

舞蹈

刘轩涵 德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级幼儿保育2班 班级课表(教室:教学楼210)
班 主 任 : 韩 安

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 教心学
李艳杰

数学
田淑霞 数学

田淑霞

活动设计
韩安

教心学
李艳杰

上午2 英语
纪东景

数学
田淑霞 英语

纪东景

活动设计
韩安

教心学
李艳杰

上午3 体育
刘奎星

体育

刘奎星

活动设计
韩安

舞蹈
刘轩函

卫生保健
肈静

上午4 卫生保健
肈静

音乐

海日

活动设计
韩安

舞蹈

刘轩
函

教心学

李艳杰

中午休息

下午1 英语

纪东景

卫生保健
肈静

语文
许士娟

形体训练
董鑫阳

活动设计
韩安

下午2 语文
许士娟

卫生保健
肈静

音乐欣赏

刘轩涵

形体训练
董鑫阳

活动设计
韩安

下午3
音乐

海日

语文
许士娟 键盘

徐丽

教心学
李艳杰

下午4 班会

语文

许士娟 键盘

徐丽

教心学
李艳杰

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级幼儿保育1班 班级课表(教室:教学楼217)
班 主 任 :田 淑 霞

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 活动设计

田淑霞

英语

鲁文华

教心学

李艳杰

教心学

李艳杰

活动设计

田淑霞

上午2 活动设计

田淑霞

英语

鲁文华

教心学

李艳杰

教心学

李艳杰

卫生保健
肈静

上午3 教心学

李艳杰

卫生保健

肈静

语文

许士娟

卫生保健

肈静

英语

鲁文华

上午4 教心学

李艳杰

语文

许士娟

语文

许士娟

体育
刘奎星 语文

许士娟

中午休息

下午1 卫生保健
肈静

数学

胡春霞
体育
刘奎星

数学

胡春霞

数学

胡春霞

下午2
数学
胡春霞

数学
胡春霞

活动设计

田淑霞

数学
胡春霞

活动设计
田淑霞

下午3
语文
许士娟

活动设计
田淑霞

英语

鲁文华

卫生保健

肈静

下午4 班会
活动设计
田淑霞

英语

鲁文华

卫生保健

肈静

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

24级幼儿保育 班级课表 (教室教学楼)
班主任：高婷婷

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1
沟通技巧

海日

幼儿教育心理

刘静

幼儿照护初级训练

韩安

声乐
海日

营养配餐

刘轩涵

上午2 沟通技巧

海日

幼儿教育心理

刘静

幼儿照护初级训练

韩安

声乐
海日

英语
李旭霞

上午3 幼儿照护初级训练

韩安

英语

李旭霞

幼儿行为观察案例

董鑫阳

手工

董鑫阳

幼儿美工基础
董鑫阳

上午4 幼儿照护初级训练

韩安

幼儿教育心理

刘静

幼儿行为观察案例

董鑫阳

手工

董鑫阳

幼儿美工基础
董鑫阳

中午休息
中午休息

下午1 思政

王红梅

舞蹈

董鑫阳

乐理与视唱
徐丽

营养配餐
刘轩涵

活动设计

刘静

下午2
琴法

徐丽 舞蹈

董鑫阳

乐理与视唱

徐丽

思政

王红梅

自习

下午3
体育

郝宝峰
琴法

徐丽

活动设计
刘静

德育

下午4
班会 体育

郝宝峰 活动设计 刘静
德育

晚自习



2025-2026学年第一学期课表

23级幼儿保育一中班 班级课表(实训楼楼302)
班 主 任 :贾 晓 静

星期/节数 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午1 活动设计

田淑霞

数学

赖雅楠

教心学

李艳杰

教心学

李艳杰

活动设计

田淑霞

上午2 活动设计

田淑霞

数学

赖雅楠

教心学

李艳杰

教心学

李艳杰

卫生保健

肈静

上午3 教心学

李艳杰

卫生保健
肈静

英语
贾晓静

卫生保健

肈静

英语
贾晓静

上午4 教心学

李艳杰

体育
刘奎星

英语
贾晓静

英语
贾晓静

数学
赖雅楠

中午休息

下午1 卫生保健
肈静

语文

周慧

语文
周慧

数学
赖雅楠

英语
贾晓静

下午2
英语

贾晓静 语文
周慧

活动设计

田淑霞

数学
赖雅楠

数学
赖雅楠

下午3
语文
周慧

活动设计

田淑霞

体育
刘奎星

卫生保健

肈静

下午4 班会
活动设计
田淑霞

语文
周慧

卫生保健

肈静

晚自习


